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Regulamin 

V Otwartego Górskiego Rajdu 

PTTK w Rzeszowie 

„Pożegnanie Lata” 

Beskid Niski 

31 sierpnia – 6 września 2025 

 
 

Organizatorzy Rajdu: 

 Koło Przewodników Terenowych i Beskidzkich PTTK w Rzeszowie 

 Oddział PTTK w Rzeszowie 

 

Sponsor: 

 Oddział PTTK w Rzeszowie 

 

Kierownictwo Rajdu: 

 Marek Korbecki, 

 Leszek Misiąg. 

 

 Adres Organizatorów Rajdu: 

PTTK Oddział w Rzeszowie 

35–064 Rzeszów, ul. Matejki 2, tel. (17) 85 367 55 

e – mail: rajd@pttk.rzeszow.pl FB https://www.facebook.com/oddzialpttkrzeszow  

 

Cel Rajdu: 

 poznanie walorów krajoznawczo–przyrodniczych Beskidu Niskiego, w tym zabytkowych obiektów 

znajdujących się na liście światowego dziedzictwa UNESCO, 

 poznanie historii regionu, ze szczególnym uwzględnieniem okresu Wielkiej Wojny (unikalne cmentarze 

wojenne), 

 integracja środowiska turystycznego i przewodnickiego, 

 obchody jubileuszów: 75 lat PTTK oraz 150 lat zorganizowanego przewodnictwa polskiego, 

 promowanie zdobywania Górskiej Odznaki Turystycznej PTTK, „Góry bez granic” i innych odznak PTTK, 

w tym jubileuszowej: 90 lat GOT. 

mailto:rajd@pttk.rzeszow.pl
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Rajd odbywać się będzie w dniach 31 sierpnia – 6 września 2025. 

Rozpoczęcie Rajdu nastąpi w dniu 31 sierpnia (niedziela) o godz. 19.30 – „Iskierka”. 

Zakończenie Rajdu w dniu 5 września (piątek) o godz. 19.30 – Watra Turystyczna. 

 

Baza Rajdu: 

Ośrodek Szkoleniowo–Wypoczynkowy „U Zosi” w Zdyni 

 

 

Uczestnictwo w Rajdzie: 

W Rajdzie mogą brać udział zespoły rajdowe zgłaszane przez koła (kluby) Przewodników i oddziały PTTK. 

Przyjmowani będą również turyści indywidualni. Wszyscy uczestnicy powinni posiadać dokumenty tożsamości.  

 

 

Rajd ma charakter górski – od uczestników wymaga się dobrej kondycji fizycznej. 
Przypominamy o wygodnym obuwiu trekkingowym i okryciach ochronnych, oraz małych plecakach na wycieczki 

jednodniowe. Uczestników Rajdu zobowiązujemy do zabrania ze sobą podstawowych medykamentów. 

 

 

Zgłoszenia uczestnictwa: WYŁĄCZNIE na „Karcie zgłoszenia udziału w Rajdzie” (załącznik do regulaminu) – 

podając trasę – w terminie do dnia 22.06.2025 na adres rajd@pttk.rzeszow.pl. 

 

Wpłat w określonej wysokości, należy dokonywać. 
 

PTTK Oddział w Rzeszowie  

nr  19 1240 6960 1242 1010 0005 7206 – PEKAO S.A.II O/Rzeszów  

z dopiskiem: Imię i nazwisko, ZDYNIA 2025, impr. 730/25 

!! UWAGA – inny numer konta niż w poprzednich latach !! 

 

Nie przyjmujemy zaliczek – wpłata musi być dokonana w pełnej wysokości. 

OSOBY KORZYSTAJĄCE Z OBNIŻONEJ OPŁATY, przy przesłaniu zgłoszenia, prosimy o skan lub zdjęcie posiadanych 

uprawnień przewodnickich oraz legitymacji PTTK z opłaconą składką za rok 2025. 
 

Ponieważ ilość uczestników jest ograniczona (100 osób), o przyjęciu do udziału w Rajdzie decyduje 

kolejność zgłoszeń i uiszczenie w terminie wpisowego. 

 

Koszty uczestnictwa: 
 

Nr imprezy termin 

Przewodnicy PTTK  

z opłaconą składką 

za 2025 r. 

Członkowie PTTK 

z opłaconą składką 

za 2025 r. 

Niezrzeszeni 

730/25 31.08–06.09.2025 1890 PLN  2000 PLN 2150 PLN 

 

Rezygnacje:  

Informujemy, że osoby, które dokonały wpłaty wpisowego w przypadku rezygnacji: 

 do końca lipca – będziemy potrącać co najmniej 33% kwoty wpisowego 

 w sierpniu – będziemy potrącać co najmniej 66% kwoty wpisowego 

 

Koszt obejmuje: 

 noclegi, 

 śniadania i obiadokolacje, 

 obsługę przewodnicką na trasach, 

 dojazd z Rzeszowa do Zdyni w dniu 31.08.2025 (wg programu), 

 powrót ze Zdyni do Rzeszowa w dniu 06.09.2025 (wg programu), 

 przejazdy autobusem (busem) na wyznaczonych odcinkach tras,  

 Watrę Turystyczną na zakończenie Rajdu, 

 znaczek rajdowy, koszulkę (wg wybranego rozmiaru), 

 ogniska z gitarą i niezapomnianą atmosferą. 

mailto:rajd@pttk.rzeszow.pl
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Potwierdzenie uczestnictwa i inne informacje: 

 potwierdzenie przyjęcia do udziału w Rajdzie zostanie przekazane na wskazany w zgłoszeniu adres mailowy 

lub telefonicznie, po otrzymaniu karty zgłoszenia – nie wcześniej niż 23.06.2025 

 w przypadku niesprzyjających warunków atmosferycznych, kierownictwo zastrzega sobie prawo zmiany tras. 

 o wyjściu na trasę decyduje przewodnik trasy. 

 w strefie granicznej należy stosować się do obowiązujących na tym terenie przepisów oraz posiadać dokument 

tożsamości. 

 

 

 

Uwagi końcowe: 

Uczestnicy biorą udział w Rajdzie na własną odpowiedzialność oraz ubezpieczają się indywidualnie (członkowie 

PTTK są ubezpieczeni w ramach opłaconej składki członkowskiej na rok 2025). 

 

Prawo interpretacji regulaminu należy do Kierownictwa Rajdu. 

 

W sprawach związanych z Rajdem, prosimy kontaktować się drogą mailową – rajd@pttk.rzeszow.pl  

 

 

Codziennie, oprócz pierwszego i ostatniego dnia, dostępne są dwie trasy: 

 trasa nr 1 – wycieczki długie i średnie, 

 trasa nr 2 – wycieczki krótkie i średnie. 

 

Uczestnictwo w Rajdzie jest zgodą na wykorzystanie swojego wizerunku przez PTTK Oddział w Rzeszowie (m.in. 

publikacje filmów i zdjęć na stronach www. i portalach społecznościowych). 

 

Załączniki: 

1. Trasy Rajdu. 

2. Karta zgłoszenia na Rajd. 

mailto:rajd@pttk.rzeszow.pl
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********************************************** 

TRASY RAJDU: 

Szczyty pisane czcionką pogrubioną i DUŻYMI LITERAMI – najwyższy punkt na trasie 

 

Trasa nr 1 – wycieczki długie i średnie 
31.08.2025 – Wyjazd z Rzeszowa (dworzec PKS ul. Grottgera, stanowisko M) o godz. 7.00  Przejazd do m. Wapienne. 

Przejście górskie: Wapienne – ŁYSULA (551 m, wieża widokowa) – Zagórze (505 m) – Sękowa 

(cmentarz wojenny nr 80, kościół pw. św. św. Filipa i Jakuba z listy UNESCO). Długość przejścia ok. 

10 km, suma podejść ok. 200 m, GOT – 12 pkt.  Przejazd do Zdyni. Zakwaterowanie, obiadokolacja. 

Oficjalna inauguracja Rajdu oraz ognisko z piosenką turystyczną. 

01.09.2025 – Śniadanie. Przejście górskie: Konieczna – Mały Beskid (631 m) – Radocyna – BESKID (689 m) – 

Przełęcz Dujawa (547 m) – Beskidek (685 m), cmentarz wojenny nr 46) – Dzielec (679 m)  – Zdynia. 

Długość przejścia ok. 21 km, suma podejść ok. 400 m, czas przejścia ok. 7 h, GOT – 25 pkt. 

Obiadokolacja, nocleg. 

02.09.2025 – Śniadanie. Wyjazd na Słowację do miejscowości Gaboltov. Przejście piesze na trasie: Gaboltov – 

BUSOV (1002 m) – Palenica (914 m) – Jawor (723 m) – Wysowa. Długość przejścia ok. 14 km, suma 

podejść ok. 700 m, czas przejścia ok. 6 h, GOT – 21 pkt.  

Obiadokolacja. Wieczór z gitarą, ognisko. 

03.09.2025 – Śniadanie. Przejście górskie: Blechnarka – cmentarz wojenny nr 50 – WYSOTA (784 m) – Regietów 

Wyżny – Rotunda (777 m, cmentarz wojenny nr 51) – Zdynia. Długość przejścia ok. 13 km, suma 

podejść ok. 400 m, czas przejścia ok. 6 h, GOT – 17 pkt.   

Obiadokolacja, nocleg. 

04.09.2025 – Śniadanie. Przejście górskie: Izby – Przełęcz Beskid (644 m) – LACKOWA (997 m) – Przełęcz 

Pułaskiego (743 m) – Ostry Wierch (930 m) – Cigielka (805 m) – Wysowa. Długość przejścia  

ok. 13 km, suma podejść ok. 600 m, czas przejścia ok. 6 h,  GOT – 19 pkt.  

Obiadokolacja, wieczór z gitarą, nocleg. 

05.09.2025 – Śniadanie. Przejście górskie: Bartne – MAGURYCZ MAŁY (698 m) – Zawiersza (669 m) – Kornuta 

(677 m) – Małastów. Długość przejścia ok. 11 km, suma podejść ok. 400 m, czas przejścia ok. 5 h, GOT 

– 15 pkt. 

Obiadokolacja, Watra Turystyczna i oficjalne zakończenie Rajdu. 

06.09.2025 – Śniadanie, wykwaterowanie. Wspólne zdjęcie wszystkich uczestników Rajdu.  

Powrót do Rzeszowa trasą przez Gorlice i Tarnów (dworzec PKP) 

ok. godz. 11.30 – Rzeszów (dworzec PKS) ok. godz. 13.30. 

 

Trasa nr 2 – wycieczki krótkie i średnie 
31.08.2025 – Wyjazd z Rzeszowa (dworzec PKS ul. Grottgera, stanowisko M) o godz. 7.00  Przejazd do m. Wapienne. 

Przejście górskie: Wapienne – ŁYSULA (551 m, wieża widokowa) – Zagórze (505 m) – Sękowa 

(cmentarz wojenny nr 80, kościół pw. św. św. Filipa i Jakuba z listy UNESCO). Długość przejścia ok. 

10 km, suma podejść ok. 200 m, GOT – 12 pkt.  Przejazd do Zdyni. Zakwaterowanie, obiadokolacja. 

Oficjalna inauguracja Rajdu oraz ognisko z piosenką turystyczną. 

01.09.2025 – Śniadanie. Wyjazd na Przełęcz Małastowską (604 m, cmentarz wojenny nr 60), przejście piesze: 

MAGURA MAŁASTOWSKA (813 m, cmentarz wojenny nr 58) – Przełęcz Owczarska (501 m) – 

Owczary (cerkiew z listy UNESCO). Długość trasy ok. 9 km, suma podejść ok. 250 m, czas przejścia 

ok. 4,5 h, GOT – 11 pkt. Obiadokolacja, nocleg. 

02.09.2025 – Śniadanie. Wyjazd na Słowację do Zborova. Przejście piesze na zamek Makowica i zejście do 

miejscowości Dlha Luka (czas przejścia ok. 2 h). Przejazd do Bardejovskich Kupeli i spacer po jednym 

z najbardziej znanych słowackich uzdrowisk. Obiadokolacja. Wieczór z gitarą, ognisko. 

03.09.2025 – Śniadanie. Przejście górskie: Wysowa – Dolina Łopacińskiego – KOZIE ŻEBRO (847 m) –  

Regietów Niżny – Zdynia. Długość przejścia ok. 9 km, suma podejść ok. 350 m, czas przejścia ok. 5 h, 

GOT – 12 pkt. Obiadokolacja, nocleg. 

04.09.2025 – Śniadanie. Przejście górskie Izby – Bieliczna (piękna cerkiew w nieistniejącej wsi) – Przełęcz 

Pułaskiego (743 m) – LACKOWA (997 m) – Przełęcz Pułaskiego – Bieliczna – Izby. Długość przejścia 

ok. 12 km, suma podejść ok. 350 m, czas przejścia ok. 6 h, GOT – 16 pkt.  

Obiadokolacja, wieczór z gitarą, nocleg.        

05.09.2025 – Śniadanie. Przejście górskie: Bartne – PRZEŁĘCZ MAJDAN (616 m) – Bacówka PTTK w Bartnem – 

Wołowiec. Długość przejścia ok. 9 km, suma podejść ok. 200 m, GOT – 11 pkt.  

Obiadokolacja, Watra Turystyczna i oficjalne zakończenie Rajdu. 

06.09.2025 – Śniadanie, wykwaterowanie. Wspólne zdjęcie wszystkich uczestników Rajdu. 

Powrót do Rzeszowa trasą przez Gorlice i Tarnów (dworzec PKP) 

ok. godz. 11.30 – Rzeszów (dworzec PKS) ok. godz. 13.30. 
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Odznaki turystyki kwalifikowanej – do zdobycia na Rajdzie 

 

GOT w Góry (dla dzieci) 
(Górska Odznak Turystyczna) 

  

GOT 
(Górska Odznak Turystyczna) 

 

Jubileuszowa – 90 lat GOT 

 

Odznaka GOT  
Szlaku Niebieskiego 

 

Góry bez granic 

 

Turysta Przyrodnik 

 

UNESCO 

 

Turysta Senior 

 


